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ODONTOIATRIA L'evoluzione in chiave tecnologica dell'implantologia rende gli interventi piu sicuri e porta beneficio ai pazienti

Chirurgia implantare, sempre meno invasiva

Ne parliamo con i dottori Giannantonio Bufano e Silvia De Bonis, chirurghi odontoiatri delle Cli

L

CARATE BRIANZA (ciy)
L'evoluzione tecnologica che
negli ultimi anni ha interes-
sato la chirurgia implantare
porta grandi benefici ai pa-
zienti, come spiegano i chi-
rurghi odontoiatri delle Cli-
niche Dentali Bufano & De
Bonis.

Dottori cosa si intende per
«evoluzione in chiave tec-
nologica»?

L'odontoiatria & molto cam-
biata negli ultimi anni e I'arrivo
di tecnologie sempre piu per-
formanti ci ha permesso di
affinare la tecnica e proporre
ai nostri pazienti terapie sem-
pre meno invasive e dolo-
rose.

Il nostro metodo implan-
to-protesico si € infatti per-
fezionato in 30 anni di espe-
rienza da parte del Dr. Bufano
e, con l'arrivo della prima Tac
3D in studio nel 2010, ab-
biamo iniziato a visualizzare
meglio I'osso e le strutture di
supporto dei denti.

Questo ha poi portato a tec-
niche sempre meno invasive
per il paziente e a un maggior
successo nel post operatorio
con, appunto, meno dolore,
gonfiore quasi assente e a
volte anche i tagli sulla gen-
giva venivano totalmente evi-
tati. E poi arrivata anche I'im-
pronta dei denti con tecno-
logia digitale che evita di usare
tutte quelle fastidiose paste e
in pochi minuti permette di
inviare tutti i dati del paziente
al nostro centro Cad Cam den-
tale.

In cosa consiste il centro
Cad Cam di cui disponete?
E uno spazio totalmente in-
novativo e moderno dove ab-
biamo investito per poter rea-
lizzare ogni manufatto prote-
sico per i nostri pazienti, dai
provvisori ai definitivi.
Fresatori a 5 assi e stampanti
3D sono i nostri fiori all'oc-
chiello e itempi si sono digran
lunga accorciati, grazie a tec-

nologie all'avanguardia e in-
dustria 4.0.

In cosa consiste il vostro
metodo implanto-protesi-
co?

Gli anni di esperienza e un'at-
tivita pressoché giornaliera in
chirurgia e protesi ci ha per-
messo di impostare un me-
todo sicuro e predicibile.

Il nostro metodo consente di
diminuire di gran lunga le se-
dute da parte del paziente,
che in pochi mesi vede com-
pletamente cambiare il pro-
prio sorriso e torna finalmente
a masticare in modo corret-
to.

Quali sono i passaggi di
questo metodo riabilitati-
vo?

Fondamentale € la prima vi-
sita, in cui il paziente viene
ascoltato sulle sue esigenze e
problematiche.

Si eseguono dei primi esami
radiologici, in tutti i nostri studi
oggi disponiamo delle tecno-
logie necessarie, dal Pano-
ramico alla Tac 3D.
Successivamente si prende
un'impronta dei denti con lo
scanner ottico e si effettuano
foto dettagliate.

Inoltre disponiamo anche di
uno scanner facciale 3D per
poter pre-visualizzare il risul-

tato finale sul proprio volto e
di un elettromiografia com-
puter assistita che valuta la
salute dei muscoli masticatori
e del modo di masticare del
nostro paziente.

Successivamente, inizia la fa-
se protesica con i provvisori.
Ogni nostro paziente preten-
de dei denti fissi quindi, se
possibile, vengono usati i den-
ti residui per posizionare un
provvisorio che permetta un
adeguamento progressivo
della nuova masticazione e
stimoli il paziente a un livello
piu alto diigiene orale, sotto la
supervisione dei nostri Igie-
nisti. Arriva poi la fase im-
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plantologica. Ci vogliono dai 3
ai 7 minuti per posizionare un
impianto. Spesso in un'unica
seduta si possono togliere i
denti che vanno estratti, e
subito posizionare gliimpianti,
in modo da diminuire le se-
dute chirurgiche.

Una volta integrati gli impianti,
vengono poi prese le impron-
te che verranno utilizzate sia
per i provvisori che per i denti
definitivi.

E?se non si hanno piu den-
ti?

In tal caso ci viene in aiuto la
Chirurgia Guidata, tecnica
innovativa ma ormai presente
da diversi anni, che prevede
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I'inserimento degli impianti
tramite una mascherina chi-
rurgica che viene posizionata
direttamente nella bocca del
paziente e che guida il clinico
nell'inserimento implantare.
L'intervento viene prima fatto
al computer e grazie a questa
tecnica il provvisorio pud es-
sere preparato prima e messo
subito dopo la seduta chi-
rurgica.

Queste terapie vengono ef-
fettuate in sedazione far-
macologica?
Assolutamente no, spieghia-
mo la procedura ai nostri pa-
zienti ed effettuiamo costan-
temente una sedazione psi-
cologica che metta a proprio
agio e dia sicurezza, senza
ricorrere a nessun farmaco.
Sono procedure molto co-
stose?

No, i costi si sono molto ri-
dimensionati negli anni. Il no-
stro metodo inoltre ha dimi-
nuito molto le sedute neces-
sarie e il tempo in poltrona,
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niche Dentali con sedi a Carate e Besana in Brianza

incidendo quindi anche sul co-
sto. Cosi come la presenza
del nostro centro Cad Cam
permette di usare materiali di
ottima qualita a un giusto
prezzo.

Dilazioni di pagamento a tas-
SO zero vengono poi incontro
ai nostri pazienti.
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